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Leczenie braków uzębienia XXI  w. to leczenie 
implanto-protetyczne. Implant to wszczep śród-

kostny zastępujący korzeń brakującego zęba. Wszczep 
wykonany jest z tytanu, materiału idealnie integrują-
cego się z naturalnymi tkankami organizmu. Obecnie 
pacjent, który stoi przed problemem utraty zęba, po-
winien głównie myśleć o jego uzupełnieniu implan-
tem, tak aby uniknąć zaników kostnych i szlifowania 
zębów sąsiednich w celu wykonania tradycyjnych prac 
protetycznych. Najważniejszym zadaniem leczenia 
implantami jest rekonstrukcja uzębienia, przywróce-
nie pełnych łuków zębowych w szczęce i żuchwie. 
Pacjent zgłaszający się do leczenia oczekuje zawsze 
trwałego, estetycznego i funkcjonalnego uzębienia. 
Jest to możliwe tylko poprzez dokładne zaplanowanie 
przyszłej pracy protetycznej, konsultacje wielospecja-
listyczną pacjenta i dokładną lokalizację określonej 
ilości implantów. Optymalne rozwiązanie protetyczne 
gwarantuje funkcję i estetykę, czyli wydajność żucia, 
mowy oraz akceptację i dobre samopoczucie pacjenta. 

EFEKT Y LECZENIA
Cały organizm człowieka z biegiem lat podlega pro-
cesom starzenia. Proces ten dotyczy głównie tkanek 
biorących udział w procesie żucia, obejmując tkankę 
kostną wraz z zębami i przyzębiem, stawy skroniowo
-żuchwowe, mięśnie oraz błonę śluzową. Ostateczny 

wynik leczenia zależy więc od warunków anatomicz-
nych, możliwości terapeutycznych oraz oczekiwań 
pacjenta. Sposób leczenia zależy od lokalizacji braku 
zęba lub grupy zębów i wieku pacjenta. Sposoby le-
czenia dzielimy na jednofazowe, czyli wszczepienie 
implantu i natychmiastowe obciążenie go pracą prote-
tyczną oraz na wieloetapowe, zazwyczaj poprzedzone 
zabiegami rekonstrukcji tkanek o charakterze odtwór-
czym. Obciążenie natychmiastowe to osadzenie uzu-
pełnienia protetycznego do 48 godzin po implantacji. 
W metodzie wieloetapowej podczas gojenia wykonuje 
się uzupełnienie tymczasowe z tworzywa sztucznego, 
które po 8 tygodniach zastępuje się uzupełnieniem 
stałym.

KTÓRY IMPLANT BĘDZIE NAJLEPSZY?
Prace protetyczne wykonywane na implantach mogą 
mieć charakter pracy stałej, czyli trwale umieszczonej 
w ustach pacjenta, lub ruchomej (wyjmowane z ust 
przez pacjenta). Pojedyncze braki zębowe lub bra-
ki kilku zębów to zawsze praca stała. Przy bezzębiu 
całkowitym rodzaj pracy zależy od ilości wszczepów 
wykonanych u pacjenta. Uzupełnienia ruchome na 
implantach w bezzębnej szczęce mogą być osadzone 
już na 2-4 implantach.

Prace stałe posiadają niewątpliwą zaletę imitacji zęba 
własnego. Rekonstrukcje tytanowe lub na bazie me-
tali szlachetnych są obecnie zastępowane pracami 
ceramicznymi na bazie tlenku cyrkonu. Materiał ten 
charakteryzuje się brakiem przylegania płytki bakteryj-
nej, przez co zmniejsza do minimum ilość mogących 
wystąpić procesów zapalnych. Ponadto prace te są 
w pełni estetyczne i jako jedyne odtwarzają idealnie 
strukturę zęba, w pewnym stopniu kopiując naturę.

Zabiegi wszczepienia implantów przeprowadzają 
specjaliści zajmujący się zabiegowymi procedurami 
rehabilitacyjnymi w ściśle określonych warunkach, 
pracując na odpowiednim do tego typu zabiegów 
sprzęcie medycznym.

W Klinice MED-ORAL oferujemy Państwu pełen zakres 
leczenia implantologicznego: ocenę potrzeb pacjenta, 
indywidualny plan leczenia, kompleksową realizację. 
Zabiegi wykonywane są w nowoczesnej sali opera-
cyjnej oraz w wysokospecjalistycznych gabinetach 
chirurgicznych przez wykwalifikowaną kadrę implan-
tologów. Nasza Klinika jest certyfikowanym ośrod-
kiem systemu AstraTech oraz ALpha-Bio, co świad-
czy o wysokiej jakości świadczonych przez nas usług. 
Zapraszamy do odwiedzenia strony internetowej  
www.medoral.com.pl.� 

Kiedy potrzebny jest implant When an implant is needed
T re atment of  dentit ion def icienc y of  t he 

2 1 s t  c e n t u r y  i s  i m p l a n t o - p r o s t h e t i c 
t re at ment . An int r aoss e ous  impl ant  re pl ac es 
t he  missing  to ot h ro ot . The impl ant  is  made 
of  t it an iu m , a  mate r i a l  i nte g r at i ng  p e r fe c t l y 
wit h natural  t issues  of  t he  b o dy. Current ly, a 
p at i e nt  w ho  f a c e s  t he  pro bl e m  of  to ot h  l o s s 
shou ld main ly  t hin k ab out  supplement ing it 
wit h an impl ant , s o  as  to  avoid b one atrophy 
a n d  p o l i s h i ng  a dj a c e nt  te e t h  i n  ord e r  to  d o 
traditional prosthetic work. The most important 
task of  implant treatment is  the reconstruction 
of  dentition, ful l  restoration of  dental  arches in 
the upper and lower jaws. A patient applying for 
treatment always expects  sustainable, aesthetic 
and functional  dentit ion. This  is  only possible 
b y  c a re f u l l y  p l a n n i n g  t h e  f ut u re  p ro s t h e t i c 
work, a  mult isp eci al ist  consult at ion wit h t he 
p at ient  and  t he  e x a c t  lo c at ion  of  a  sp e c i f ie d 
numb er  of  impl ant s . The  opt ima l  prost he t ic 
solution provides function and aesthetics , that 
is  ef f icienc y of  che wing, speech, and acceptance 
and wel lbeing of  the patient.

E F F E C T S OF T R E ATM E N T
O v e r  t h e  y e a r s  t h e  w h o l e  h u m a n  b o d y  i s 
s u b j e c t  t o  a g i n g  p r o c e s s e s .  T h i s  p r o c e s s 
fo cus es  mainly  on t he t issues  involved in the 

pro c e s s  of  m a s t i c at i on , i n c lu d i ng  b on e  a n d 
teeth and p erio dontium, temp oromandibul ar 
j oi nt s , mu s cl e s  and  mu c ou s  me mbr ane. The 
f i n a l  o u t c o m e  o f  t r e a t m e n t  i s  d e p e n d e n t 
o n  a n a t o m i c a l  c o n d i t i o n s ,  t h e r a p e u t i c 
p ossibi l it ies , and exp ect ations of  the patient . 
Method of  tre atment depends on the location 
of  the missing tooth or group of  teeth, and age. 
Tre atments  can b e divided into single-phas e, 
i . e . putt i ng  i n  t h e  i mp l a nt  a n d  i m m e d i ate l y 
loading prosthetic work, and multi-stage, usually 
preceded by treatments of  t issue reconstruction 
of  a  re pro duc tive  nature. Imme di ate  lo ading 
me ans putting prosthetic  supplement up to 48 
hours after implantation. In multi-stage method, 
during he aling temporar y supplement is  made 
from artif icial  material, which is  replaced after 
8 weeks with a  permanent supplement.

W H IC H I M PL A N T I S T H E BE ST ?
Prost he t ic  work p erforme d on impl ants  may 
b e a  p ermanent  work, p ermanent ly  pl aced in 
the mouth of  the patient  or  mobile  (extracted 
from the patient’s  mouth.)  Single tooth gaps or 
missing groups of  teeth are always a permanent 
work. In case of  ful l  toothlessness the nature of 
work depends on the number of  implants made 
for the patient. Mobile supplements on implants 

in a  toothless  jaw can be embedded already on 
2-4 implants.
Permanent work has  undoubted advantage of 
ow n  to ot h  imit at ion . R e c onst r uc t ions  b a s e d 
on t it anium or  precious  met als  are  current ly 
b e i n g  r e p l a c e d  w i t h  c e r a m i c  w o r k s  o n  t h e 
b a s i s  o f  z i r c o n i u m  o x i d e . T h i s  m a t e r i a l  i s 
characterized by a lack of  adhesion of  bacterial 
plaque, which reduces to a  minimum a number 
o f  i n f l a m m at o r y  p ro c e s s e s  t h at  m ay  o c c u r. 
Moreover, thes e  works are  f ul ly  aesthetic  and 
c an  p er fe c t ly  re pro duc e  t he  st r uc tu re  of  t he 
tooth, copying nature to some extent.
Implant surgeries  are performed by specialists 
conducting procedural  rehabilitative treatments 
in  def ine d condit ions, work ing wit h me dic a l 
equipment which is  appropri ate  for  t his  typ e 
of  treatments.
In  M E D - OR A L  C l i n i c , we  of fe r  a  f u l l  r ange 
o f  i mp l a nt  t re at m e nt :  a n  a s s e s s m e nt  o f  t h e 
patient’s  needs, individual  treatment plan, and 
comprehensive implementation. Procedures are 
p er for me d  i n  a  mo der n  op er at i ng  ro om  and 
high ly  sp eci al ist  surgical  of f ices  by qu ali f ied 
implantologists . Our Clinic is  a  certif ied centre 
o f  As t r a Te c h  a n d  A l p h a - B i o  s y s t e m , w h i c h 
proves the high quality  of  our ser vices . Ple ase 
visit  the website  w w w.medoral.com.pl.� 
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